
Название курса Домоводство 

Класс 5-9 

Количество часов  5 кл-9 кл по 9 часов 

( 5кл-9кл по 0.25 часа в неделю).  

Основание для 

планирования 
ФГОС ОО с УО (интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. N 1599  

Составители  Титова Александра Сергеевна 

Цель курса Цель настоящего курса –  повышение самостоятельности обучающихся в выполнении хозяйственно-бытовой 

деятельности. 

Структура курса 5 класс 

Уборка территории-2 

Уборка помещения -2 

Уход за вещами -2 

Обращение с кухонным инвентарем -1 

Приготовление пищи -1 

Покупки-1 

 

6 класс 

Уборка территории-1 

Уборка помещения -3 

Уход за вещами -1 

Обращение с кухонным инвентарем -2 

Приготовление пищи -1 

Покупки-1 

 

7 класс 

Уборка территории-1 

Уборка помещения -1 

Уход за вещами -1 

Обращение с кухонным инвентарем -2 

Приготовление пищи -2 

Покупки -2 

 



8 класс 

Уборка территории-2 

Уборка помещения -2 

Уход за вещами -1 

Обращение с кухонным инвентарем -1 

Приготовление пищи -1 

Покупки -2 

 

9 класс 

Уборка территории-1 

Уборка помещения -1 

Уход за вещами -2 

Обращение с кухонным инвентарем -2 

Приготовление пищи -2 

Покупки-1 

 

 


